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Europäisch einmalig - gesamtschweizerisch erstmalig:   
Das Branchendiplom in KomplementärTherapie  
 
 
Heute verfügen die Praktizierenden der komplementärtherapeutischen Methoden über die unterschiedlich-
sten Methodenausbildungen. Trotz reichem Wissen und Können, welches in der täglichen Arbeit umgesetzt 
und laufend erweitert und vertiefet wird: Die Diplome wurden nicht formal erworben, denn die betreffenden 
privaten Schulen und Institute sind noch nicht in die schweizerische Bildungslandschaft integriert. Die zuste-
hende öffentliche Anerkennung bleibt also aus. 
 
Gesamtschweizerischer Berufsabschluss schon heute möglich 
Was vielen noch nicht bekannt ist: Mit der Passerelle KT hat die OdA KTTC die Möglichkeit geschaffen, ei-
nen gesamtschweizerischen Berufsabschluss in KomplementärTherapie zu erlangen. Dabei werden die 
unterschiedlich erworbenen Kompetenzen und die Berufspraxis formal, in der für die ganze Branche der KT 
gültigen und einheitlichen Form eines Dossiers dargelegt, erläutert und nachgewiesen. Kann nach Überprü-
fung des Dossiers ausreichende berufliche Handlungskompetenz attestiert werden, erhält die betreffende 
Person das Branchendiplom OdA KTTC: Sie verfügt damit bereits heute über einen branchenbezogenen, 
gesamtschweizerischen Berufsabschluss. 
Zusätzlich ist die OdA KTTC am Planen eines eidgenössischen Abschlusses in KomplementärTherapie, zu 
welchem jene Personen zugelassen werden sollen, welche über das Branchendiplom OdA KTTC verfügen. 
 
Effiziente Zusammenarbeit der Methodenverbände unter massgeblicher Beteiligung des Dachverband Xund 
Als „gemeinsames Dach“ wurden Kriterien definiert, die auf alle Methoden gelichermassen zutreffen. Dies 
war nur dank einer gut organisierten interdisziplinären Zusammenarbeit der verschiedenen Berufsverbände 
möglich. Komplementärtherapeutischen Methoden und ihre Praktizierenden sehen den Menschen als eine 
psychophysische Einheit in einem lebenslangen Entwicklungsprozess. Sie setzen Bewusstseinsprozesse in 
Gang, welche Selbstwahrnehmung und Selbstverantwortung fördern und es ermöglichen, Verhaltensweisen, 
welche der Gesundheit nicht zuträglich sind, zu erkennen und nachhaltig zu verändern. Sie alle leisten einen 
gewichtigen Beitrag zur ganzheitlichen Gesundheitserhaltung und Gesundheitsförderung. 
 
Persönliche Standortbestimmung fördert die Berufsidentität 
Unabhängig der weiteren berufspolitischen Entwicklungen ist die Erlangung des Branchendiploms von gro-
ssem persönlichem Nutzen. Obwohl die Erstellung des Dossiers mit einigem Aufwand verbunden ist, die 
einhellige Meinung der über 300 Absolventinnen zeigt deutlich, dass sich diese persönliche Standortbestim-
mung auf jeden Fall lohnt. Nebst dem erweiterten Bewusstsein über die eigene berufliche Handlungskompe-
tenz, wird die Identität in Bezug auf die eigene Methode verstärkt. Während der viertägigen Fortbildung er-
möglicht der fachliche Austausch mit Kolleginnen und Kollegen ein intensives Kennenlernen von anderen 
Methoden der KomplementärTherapie. Diese elektronisch aufgearbeitete Berufsbiografie, welche nach Ab-
schluss der Passerelle KT fortlaufend weitergeführt werden kann, zeigt zudem die Stärken und Schwächen 
auf. Es wird deutlich, wo man welche Schwerpunkte legen oder Neuorientierungen vornehmen sollte. Hat 
man in einer OdA KTTC anerkannten Methode erfolgreich alle Kompetenzen nachgewiesen, erhält man das 
Branchendiplom OdA KTTC (gesamtschweizerischer Branchenabschluss) und kann sich 
KomplementärTherapeut/in OdA KTTC nennen.  
  
Unterstützung und Support ist während der Fortbildung Passerelle KT gewährleistet 
Während der ganzen Dauer des Passerellenverfahrens ist die Kursleitung ansprechbar. Gleich zu Beginn 
werden Arbeitsgruppen gebildet, dadurch entsteht ein hilfreicher Austausch unter Kolleginnen und Kollegen. 
Zur Dossiererstellung existiert auch  eine Wegleitungen, welche genau aufzeigen, wie vorzugehen ist, stets 
in Verbindung mit Beispielen. Trotzdem sollte man über gute Kenntnisse in der elektronischen Textverarbei-
tung oder mindestens über einen diesbezüglich sichergestellten Support verfügen. Und last but not least - 
ein gutes Zeitmanagement hilft, Stresssituationen zu vermeiden. 
 
Ausführliche Informationen 
Sämtliche Informationen zur Passerelle KT finden sich unter www.komplementaer.org . 
Nächste Passerellen KT starten im Herbst 2010.  
 
Kosten für das Branchendiplom OdA KTTC 
Total CHF 1'550 (CHF 1'350 für die Passerelle KT plus CHF 200 für die Ausstellung des Branchendiploms). 
Ebenso inbegriffen sind die ganze Dossierüberprüfung und der Support. 
 
 


