
 

 

 
 
 
 

 

Persistierende Reflexe beeinflussen  
das Leben 

 
Ein Bewegungsprogramm mit Einzelübungen zur spezifischen 

Reflexintegration 

Ziele 

• Einfluss der Reflexe auf die Entwicklung kennen lernen 
  

• Reflexe in Bezug auf Motorik, physische Gesundheit, 
emotionales und mentales Befinden verstehen 

 
• Auffälligkeiten von nicht integrierten Reflexen erkennen 

können 
 

• Integrationsübungen kennen und anleiten können  
 

• Therapieansätze in die kinesiologische Arbeit 
transferieren können  

Inhalte 

• Theoretische Hintergründe zu persistierenden 
frühkindlichen Reflexen aus den Forschungsergebnissen 
der  russischen Neuropsychologin Dr. Svetlana 
Masgutova und der Physiotherapeutin Helga Helene 
Pfeiffer-Meisel  

 
• Auffälligkeiten in Form von verminderter Lernfähigkeit, 

Angstgefühlen, Phobien, Kampf-/Flucht-Reaktionen bei 
neuen Anforderungen oder Übersensibilität 

 
• Praktische Übungen und Therapiemöglichkeiten zur 

Integration von frühkindlichen Reflexen 

Bitte Decke oder Unterlage mitbringen 

Seminarbedingungen 

Anmeldung 

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. Anmeldungen sind 
definitiv und werden schriftlich bestätigt. Das Kursgeld ist im Voraus zu bezahlen. Die Versicherung 
ist Sache der Teilnehmenden. 
 

Abmeldung 

Abmeldungen haben schriftlich zu erfolgen. Bei einem Rückzug der Anmeldung später als 14 Tage 
vor Seminarbeginn werden 50% der Kurskosten verrechnet. Bei Abmeldungen später als 7 Tage 
vor Seminarbeginn werden die Kurskosten nur mit Einreichen eines Arztzeugnisses zurückerstattet. 

Bei ungenügender Teilnehmerzahl behält sich die Seminarorganisation das Recht vor, das Seminar 
zu annullieren. Die Annullierung erfolgt schriftlich, spätestens drei Tage vor Seminarbeginn. Bei 
unerwarteten Umständen (z.B. Krankheit der Referentin) kann das Seminar am Durchführungstag 
abgesagt werden. Bereits geleistete Zahlungen werden vollständig zurückerstattet. Es bestehen 
keine weiteren Ansprüche auf Entschädigung. 

KineSuisse Tagesseminar 

Datum / Seminarzeiten 

Samstag, 23.06.2012 
09.15–12.45 13.45–17.15 
(7 Stunden) 
 
Referentin 

Bärbel Hölscher, 
Professionelle Kinesiologin 
IAK, Fachschwerpunkt Gehirn 
Heilkundliche Psycho-
therapeutin, Diplom Kauffrau 
 
Anzahl Teilnehmende 
Mindestens 10 Teilnehmende 
Maximal 24 Teilnehmende 
 
Kurskosten 

Aktivmitglieder Fr. 190.- 
Passivmitglieder Fr. 215.- 
Nichtmitglieder Fr. 240.- 
 
Durchführungsort 

Kirchgemeindehaus Industrie 
Saal Zwingli 
Limmatstrasse 114 
8005 Zürich 
 
(Nebeneingang mit Klingel für den Saal 
Zwingli) 
 
Anmeldung 

Schriftliche Anmeldung per 
Post, Fax oder E-Mail an das 
Sekretariat des KineSuisse 


